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Rechtliche Grundlagen

Kinder und Jugendliche haben einen Anspruch auf eine menschenwdirdige,
gesunde Entwicklung

« UNO-Konvention uber die Rechte des Kindes (Recht auf kdrperliche
Unversehrtheit)

« Europaische Ful3gangercharta (Pkt. 3: Recht auf Integration)

Lebensraume unserer
Kinder und Jugendlichen

sichern
SPIELORT e}
AKTIVITATENORT -
© Juliane Krause FERENSRAIM O
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Die Situation in unseren Stadten behindert die eigen-
standige Mobilitat unserer Kinder:

» Verkehrs- und Siedlungsstruktur sind auf eine automobile Gesellschaft
ausgerichtet.

« Larm und Abgase beeintrachtigen Gesundheit und Leistungsniveau.

« Sind Kinder und Jugendliche eigenstandig mobil, sind sie Uberwiegend zu
Ful3 oder mit dem Rad unterwegs.

» Eltern reagieren aus Angst um ihre Kinder (Verkehrsunfalle) mit Schutz
und Einschrankungen (Elterntaxi, Begleitmobilitat)

» Kinder und Jugendliche sind in ihrer Bewegungsfreiheit erheblich ein-
geschrankt.

« Bei Planungen werden die Belange von Kindern und Jugendlichen selten
berlcksichtigt.

Dezember 2012
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Bedeutung der unabhangigen (selbststandigen) Mobilitat

« Wesentliches Element einer gesunden Entwicklung von Kindern

» Voraussetzung fur das Eintiben von altersgemal3em Auseinandersetzen,
Erproben von eigenen Normen und Werten

Folgen fehlender unabhéangiger

(selbststandiger) Mobilitat: Mobilitét
von Kindern

* Motorische Fehlentwicklungen
(,Unsere Kinder konnen nicht mehr
ruckwarts gehen®)

» AblGseprobleme von den Eltern

Begleitmobilitat unabh?r_\gige
« Schwierigkeiten, soziale Bindungen okl
einzugehen |
.. . . . Begleitung durch Erwachsene Eigenstandiges Bewegen im
e Risiko von UbergeW|Cht und damit oder &ltere Geschwister im offentlichen Raum ohne
. offentlichen Raum elterliche Kontrolle (aber mit
verbundenen Krankheiten anderen Kindern)
AK 1.1.1 Gender und Mobilitat FORSCHUNGSGESELLSCHAFT FUR @
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Verkehrsverhalten

Fahigkeiten zu sicheren Verkehrsteilnahme!

Gefahren- und Sicherheitsbewusstsein

— 5-6 Jahre: akutes Gefahrenbewusstsein

— mit ca. 8 Jahren: vorausschauendes Gefahrenbewusstsein
— mit ca. 9-10 Jahren: Praventionsbewusstsein

Entfernungs- und Geschwindigkeitsschatzung
— ab ca. 7 Jahren: realistische Entfernungsschétzung
— mit ca. 10 Jahren: realistische Geschwindigkeitsschatzungen

Soziale Fahigkeiten
— ab ca. 8 Jahren: Einfihlungsvermdgen in andere Personen

Aufmerksamkeit und Konzentration

— ab ca. 8 Jahren: Konzentrationsfahigkeit tiber langere Zeit (z. B. Dauer
des Schulweges), jedoch leicht ablenkbar

— ab ca. 14 Jahren: Konzentrationsfahigkeit voll ausgebildet

1 nach Limbourg, 2008.
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Verkehrsverhalten

Fahigkeiten zur sicheren Verkehrsteilnahme nach
Verkehrsmitteln?

zu Fuld gehen
- ab 8 Jahren ,einigermalden sicher”

Radfahren
- ab 8 Jahren deutliche Verringerung des Fehlverhaltens
- ab 14 Jahren sicheres Radfahren

- jungenspezifisches Risikoverhalten fuhrt zu erh6htem
Unfallrisiko

OV nutzen

- im Grundschulalter Fahigkeit zur selbststandigen OV-
Nutzung

- ab 11 bis 12 Jahren Fahigkeit zur umfassenden OV-Nutzung

1 nach Limbourg, 2008.

) STRASSEN- UND VERKEHRSWESEN
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Kinder als Verkehrsteilnehmende

Mobilitat: Verkehrsmittelwahl

« Schuler nutzen das Rad zur
Ausbildung mehr als Schilerinnen.

« Schulerinnen werden haufiger zur
Schule gefahren.

Schiilerinnen! Schiiler!

27 % 26 %

5%

30 %
36 %

1 definiert als Lebensphase (Tétigkeit einer Person).

4%

AK 1.1.1 Gender und Mobilitat
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Hauptverkehrsmittel —insgesamt —
(Gesamtbevdlkerung)

zu FulR
25 %

MIV
selbstfahrend
43 %

MIV
mitfahrend
15 %
zu Ful® M Fahrrad
MIV mitfahrend MIV selbstfahrend
m OPV

Quelle: MID, 2008.
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Mobilitat: Verkehrsmittelnutzung

Die Verkehrsmittelnutzung hangt vom Alter ab.

In welcher Altersgruppe wird welches Verkehrsmittel am haufigsten

genutzt?

« Mitfahrt in Pkw 60% -
(0-5 Jahrige)

« Zu Ful3 (6-9 Jahrige)

50% A

40% -

« Radfahren 0- 5 Jahre
(10-13 Jahrige) 30% I
« Bus und Bahn (OPV) 20% |~

10 - 13 Jahre

10% +
m14 - 17 Jahre

0%
zu FuR Fahrrad MIV (0]=\V
mitfahrend

(14-17 Jahrige)

Quelle: MID, 2008.

®
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Mobilitat: Aktivitaten von Kindern und Jugendlichen

Hauptwegezweck
« Ausbildung (Schule)
. . e 50%
» Freizeit (Aktivitaten -
nachmittags) °
40%
359 B Arbeit
‘Jungere Klnder 30% m dienstlich
« Begleitung: 25% = Ausbildung
Kinder begleiten 20% m Einkauf
Erwachsene bei deren 15% = Erledigung
Aktivitaten (z. B. Arzt- 10% = Freizeit
beSUCh, E|nkan) 5% B Begleitung
0% - T T
0 -4 Jahre 5-10 11-13 14-17 Gesamt-
bevolke-
rung

Quelle: MID, 2008.
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Mobilitat: Verkehrsmittelwahl auf dem Weg zur Schule

Abhangig von

« Grole der Stadt

» Verkehrsinfrastruktur/ Modal Split
« Mobilitatskultur

Motorisierter L
Individual- kein tagliches mit dem Auto Sonstiges
verkehr Hauptverkehrsmittel gebracht (3%) mit dem Bus
(6%) (4%) (11%) (9%)
Fahrrad
(6%)
zu FuB
Bus oder Bahn (21%)
(46%)
Z(gf;:)ﬁ mit dem Rad
(56%)
Quelle: Landeshauptstadt Stuttgart, Quelle: Gemeinde Kleinmachnow,
Schuilerbefragung (aller Schulen) Schilerbefragung (aller Schulen) (2008).
(2005/2006).
AK 1.1.1 Gender und Mobilitat FORSCHUNGSGESELLSCHAFT FUR @
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Mobilitat: Begleitmobilitat

» Die Begleitung ist altersabhangig.
» Die selbststandige Verkehrsteilnahme beginnt i. d. R. im 5./ 6. Lebensjahr.

» Der Anteil an selbststdndigen Wegen hat deutlich abgenommen:
1985 waren 35 % der 7-10-Jahrigen selbstandig unterwegs (Kinder-KONTIV),
2008 nur noch 20 % (MID 2008).

S 1 Y T |
]

FORSCHUNGSGESELLSCHAFT FUR

AK 1.1.1 Gender und Mobilitat
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Mobilitat: Begleitmobilitat
Hauptwegezweck Begleitung nach Altersgruppen

Vor allem jliingere Kinder (0 bis 10 Jahre) werden haufiger von anderen Personen
mitgenommen (Begleitung als Hauptwegezweck). Auch bei Erwachsenen
zwischen 30 und 49 Jahren macht die Begleitung anderer Personen einen relativ
hohen Anteil aus (und dies sind Uberwiegend Frauen).

Anteil Begleitwege an allen Wegen (N=192.986 Wege)

50%

43,7%

40% -

30% -

20% - 16,2%

9,8%

10% 6,5%

2,5% 3,9% 6% 3,1%
% - I
0 - 4 Jahre | 5-10 | 11 - 13 | 14 - 17 | 18 - 29 | 30 - 49 | 50 - 64 | 65 und alter|
N=3.167 N=1.639 N=348 N=190 N=1.089 N=6.525 N=1.657 N=198
Wege Wege Wege Wege Wege Wege Wege Wege
Quelle: MID, 2008.
STRASSEN- UND VERKEHRSWESEN
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Mobilitat: Begleitmobilitat?

Mit zunehmendem Alter werden Kinder und Jugendliche weniger von
Familienmitgliedern, aber mehr von anderen Personen begleitet.

100%

80%

60%

40%

20%

0%

Durch wen werden Kinder und Jugendliche begleitet?

5%

18%

28%

31%

—
3%

I
2%
%

52%

29%

20%

17%

0- 4 Jahre 5-10

11-13

14-17

andere Person(en) nicht aus Haushalt

m Kind(er), Jugendliche(r) und
erwachsene Person(en)aus HH

Jugendliche(r) und erwachsene
Person({en)aus HH

m Kind(er) und erwachsene Person(en)
aus HH

® Kind(er) und Jugendliche(r) aus HH
erwachsene Person(en) aus HH

m Jugendliche(r)aus HH (14 -17 Jahre)

= Kind(er) aus HH (< 14 Jahre)

Quelle: MID, 2008.

1

AK 1.1.1 Gender und Mobilitat
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Definition (MiD): Hauptwegezweck Begleitung einer anderen Person.

FORSCHUNGSGESELLSCHAFT FUR
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Mobilitat: Das Fahrrad - Verkehrsmittel und Spielgerat

« Das Einstiegsalter liegt bei etwa

Fahrradbesitz nach Altersklassen und Geschlecht

4 Jahren. 100%

Fahrradbesitz 80%

« Beiden 5 Jahrigen G0% s
38 % (2002) aon |  Minniich
50 % (2008)

« Beiden 6 -10 Jahrigen .

93 % (2002) 0- 4 Jahre 5-10 11-13 14-17

98 9% (2008) Quelle: ILS 2012, eigene Berechnungen nach MID 2008.

Bedeutung des Fahrrades (13-14 Jahrige)
« Jungen haben im Schnitt positivere Einstellung zum Radfahren.
» Sie schatzen es als Transportmittel und Sportgerat.

» Sie stufen das Radfahren als zuverlassiger, schneller, vertrauter und
schoner ein als Madchen.

) STRASSEN- UND VERKEHRSWESEN
Folie 14 Dezember 2012
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Verkehrssicherheit

Kinder verungliicken am haufigsten zwischen 7.00-8.00 Uhr / 13.00-14.00 Uhr
(Schulweg), noch haufiger zwischen 16.00-18.00 Uhr (Spielwege).

Bei StraRenverkehrsunfallen verungliicken Kinder im Alter von 6 bis unter 14 Jahren 2009
unterwegs zu Ful und mit dem Rad nach Uhrzeiten

21-23Uhr59
20-20Uhr59
19-19 Uhr 59
18- 18 Uhr 59

m unterwegs zu Ful
unterwegs mit Rad

17 - 17 Uhr 59
16 - 16 Uhr 59
15-15Uhr 59
14 - 14 Uhr 59
13-13 Uhr 59
12-12Uhr 59
11-11 Uhr 59
10- 10 Uhr 59
- 9Uhr59
- 8Uhr59

- 7Uhr59
- 6Uhr59
- 5Uhr59

o o N 0 N0

o _I

200 400 600 800 1000 1200 1400 1600 1800 2000 2200 2 400

STRASSEN- UND VERKEHRSWESEN @

Quelle: Stat. Bundesamt, Kinderunfélle, 2010.
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Kinder als Verkehrsteilnehmende

Verkehrssicherheit

Die Unfallbeteiligung steigt mit zunehmen-
dem Alter.

Mehr als ein Drittel der Kinder verungliicken
als Insassen im Pkw.

Madchen verungliicken seltener als Jungen.

50 % der Unfélle geschehen in einem
Umkreis von 500 m, 90 % in einem Umkreis
von 1000 m von der Wohnung.

Die Unfallbeteiligung von Kindern aus
Familien mit niedrigem Sozialstatus ist
hoher (sie wohnen eher an Hauptverkehrs-
stral3en und spielen haufiger alleine
drauf3en).

AK 1.1.1 Gender und Mobilitat

Folie 16
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Verungluckte Kinder (2010):

* mit dem Rad 33 %
* als Pkw-Mitfahrende 35 %
e zu FulR 26 %

Haufigste Unfallbeteiligung nach
Verkehrsmitteln und Alter:

» < 6 Jahrige als Insasse im Pkw

» 6-9 Jahrige als Insasse im Pkw
und zu Ful

« 11-15 Jahrige mit dem Rad

« 15-17 Jahrige mit motorisierten
Zweiradern

Quelle: Stat. Bundesamt, Kinderunfalle im
StralRenverkehr 2010.

STRASSEN- UND VERKEHRSWESEN @
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Anforderungen an den offentlichen Raum aus Sicht
von Kindern und Jugendlichen

« Anforderungen sind altersabhéangig

Grundschulkinder (6-11 Jahre): Altere Kinder (12-14 Jahre):
Sicher zu Ful
Aufenthaltsqualitat

Sicher mit Rad/gute Radwege Wenig Larm und Abgase
Freunde treffen auf Straen und Platzen | g te OPNV-Anbindung

Verkehrssicherheit

Soziale Sicherheit

Durchgéangige Radverkehrsverbindungen

Kinderorte sollten Aktivitaten zulassen, die viel Platz Spiel- und phantasieanregend sind
bendtigen * Hecken
+ Ballspiele + Baume
» Fangspiele « Zaune
» Verstecken * Treppen
* Radfahren + Wasserlaufe
AK 1.1.1 Gender und Mobilitat FORSCHUNGSGESELLSCHAFT FUR @
STRASSEN- UND VERKEHRSWESEN
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Anforderungen an den o6ffentlichen Raum aus Sicht
von Kindern und Jugendlichen

« Stral3enraum ist wichtiger Aufenthaltsort flr Vorschul- und
Grundschulkinder

Von Eltern v erbotene Orte,an denen Kinder spielen wollen.

100

%.

80.

70 1

17 17

10 1 I_ﬁ_|

im Stralenraum im Naturraum Baustelle sonstige

Quelle: Krause/Beckmann et al., 2005.

) STRASSEN- UND VERKEHRSWESEN
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Aufenthaltsorte von Jugendlichen

Beliebte Jugendorte (im 6ffentlichen Raum):

* Innenstadt

« Zentrale Platze

» Einkaufszentren

« Griunanlagen, Parks
 Haltestellen des OPNV

Jugendliche haben das Bediirfnis zur Teilnahme
an der Offentlichkeit und zur Selbstdarstellung

Anforderungen:

« Offene Raume im gesamten Stadtgebiet
 Raume als Rickzugsmadglichkeit

) STRASSEN- UND VERKEHRSWESEN
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Handlungsfelder: Was kann die Planung tun?

Beispielhaft seien genannt:

* Spielraumvernetzung

« Schulisches Mobilitatsmanagement
« Schulwegsicherheit

« Mobilitats- und Verkehrserziehung in der Schule

®

) STRASSEN- UND VERKEHRSWESEN
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Handlungsfeld: Spielraumvernetzung

Sichere und attraktive Fuf3- und Radverkehrsnetze

Quellen und Ziele:

— e —

- Schwerpunkte der Wohnbebauung
- Kindertagesstatten

- Schulen, zunehmend auch nachmittagliche
Treffpunkte

- Einkaufsmoglichkeiten, auch Kioske Wicmi,g,e finderet
- die Innenstadt / das Zentrum
- Sport- und Spielanlagen

- (Park-)Platze

- Freizeiteinrichtungen S DL Und Erotzaftimge
- Parks g
- Haltepunkte des OV

- Ubergangsstellen in die freie Landschaft

Quelle: Verkehrskonzept Haste.

STRASSEN- UND VERKEHRSWESEN @
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Handlungsfeld: Schulisches Mobilitatsmanagement

Zielfelder
Erhéhung Forderung Starkung Vermittlung
Verkehrs- Bewegung + Sozial- Umwelt-
sicherheit Gesundheit verhalten Bewusstsein

v

Handlungsfelder

Infrastruktur und Verkehrserziehung und Organisation und
Verkehrsregelungen Mobilitatsbildung Information
« Zuwege ausreichend « Mobilititserziehung im » Schulwegeplane (Ful
breit / freihalten Unterricht und Fahrrad) erstellen
* Querungsangebote « Schulung von OPNV- + Geh-/ Radgemeinschaft
« Verkehrsberuhigtes Nutzung (,Pedi-Bus) einrichten
Umfeld ausweisen » Aktions-/Projektwochen + Schilerlotsen / Busbe-
» Schulwege als Spielwege - (Fahrrad-)Ausfliige mit gleiter ausbilden
gestalten spielerischem Training + Kummerkasten® ein-
« Temporar fiir Kfz-Verkehr (Polizei, Verkehrswacht) richten
sperren » Fortbildung Lehrkrafte + Info-Flyer erstellen
+ Haltestellen sichern » Elternworkshops + Kinderstadtplan mit allen
- Fahrradwerkstatt (,Wir sind Vorbilder®) relevanten Infos
AK 1.1.1 Gender und Mobilitat FORSCHUNGSGESELLSCHAFT FUR
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Handlungsfeld: Schulwegsicherheit

Bausteine

« Unfallanalysen

» Verkehrsregelnde und bauliche Malinahmen
» Verkehrs- und Mobilitatserziehung

« Schulwegplane

Schulwegplan
Grundschule Alte Wipperfiirther StraRe

enerklirung

empfohlener Weg zur Schule

Geféhrliche Stelle
(siehe Anlage)

Bereich meiden bzw. nicht q

FuRgangerfurt an Ampel
Zebrastreifen

A S Mittelinsel

Quelle: GDV, 2008 (www.udv.de).

STRASSEN- UND VERKEHRSWESEN @
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Handlungsfeld: Mobilitats- /Verkehrserziehung in der
Schule

Ziele der Mobilitatserziehung

« Selbststandige Mobilitat S ahung
» Sicheres Verhalten im Verkehr
« Soziales Verhalten im Verkehr
« Umweltbewusste Verkehrsmittelwahl
. Mitgestaltung der Verkehrsumwelt Umwelt- obllitats/- Sozial-

erziehung VEI:k(re‘hrS- erziehung
ilita erzie
* Mobilitatskompetenz ung

Grundlage: KMK-Rahmenrichtlinie (1994)

* Integration von Verkehrsthemen in allen Ceundhoie:
Schulstufen, Schularten, in Fachunterricht erziehung
und in Form von Projekten

) STRASSEN- UND VERKEHRSWESEN
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Fazit

« Kinder und Jugendliche nehmen gleichberechtigt am Verkehr teil, haben
spezifische Anforderungen an offentliche Raume.

« Die Forderung der selbststandigen Mobilitat ist ein wesentliches Element der
gesunden Entwicklung von Kindern und Jugendlichen.

* Neben der Entschleunigung des Autoverkehrs hat die Vernetzung der
Spielraume durch sichere und attraktive Verbindungen deshalb eine hohe

Bedeutung.
« Kinder und Jugendliche sind wichtige Partner und sollten starker beteiligt
werden.
STRASSEN- UND VERKEHRSWESEN
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