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RECHTLICHE GRUNDLAGEN

* UN-Konvention Uber die Rechte des Kindes
(Recht auf korperliche Unversehrtheit)

(1989, seit 1992 in Deutschland in Kraft)
* Internationale Charta fur das Gehen
(Pkt. I1l: Recht auf Integration) Q
« Empfehlung zur Mobilitats- und
Verkehrserziehung in der Schule (Beschluss der Wohnung
Kultusministerkonferenz (KMK-Richtlinie (1972))

Lebensraum

_— Weg
© plan&rat
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RAUMLICHE GRUNDLAGEN, LEBENSWELTEN

Die Situation in unseren Stadten behindert die eigenstandige Mobilitat unserer Kinder:

* Verkehrs- und Siedlungsstruktur sind auf eine automobile Gesellschaft ausgerichtet.

Larm und Abgase beeintrachtigen Gesundheit und Leistungsniveau.

Sind Kinder und Jugendliche eigenstandig mobil, sind sie Uberwiegend zu Ful’3 oder mit dem Rad
unterwegs.

Eltern reagieren aus Angst um ihre Kinder (Verkehrsunfalle) mit Schutz und Einschrankungen (Elterntaxi,
Begleitmobilitat)

Kinder und Jugendliche sind in ihrer Bewegungsfreiheit erheblich eingeschrankt.

Bei Planungen werden die Belange von Kindern und Jugendlichen nicht ausreichend bertcksichtigt.
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Grundlagen

BEDEUTUNG EIGENSTANDIGER MOBILITAT

FGSV

Bedeutung der unabhangigen (selbststandigen) Mobilitat:

+ Sie ist Voraussetzung fur das Eintiben von altersgemalRem
Auseinandersetzen, Erproben von eigenen Normen und Werten.

Folgen fehlender unabhangiger (selbststandiger) Mobilitat:

«  Motorische Fehlentwicklungen (,Unsere Kinder kdnnen nicht mehr
rickwarts gehen®)

*  AblOoseprobleme von den Eltern
«  Schwierigkeiten, soziale Bindungen einzugehen

«  Risiko von Ubergewicht und damit verbundenen Krankheiten

 Sie ist wesentliches Element einer gesunden Entwicklung von Kindern.

Mobilitat
von Kindern

Begleitmobilitat

Begleitung durch Erwach-
sene im offentlichen Raum

unabhéngige
Mobilitat

eigenstandiges Bewegen
im 6ffentlichen Raum ohne
elterliche Kontrolle (aber
mit anderen Kindern)
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Fahigkeiten zur Verkehrsteilnahme

UND VERKEHRSWESEN

KORPERLICHE UND KOGNITIVE ENTWICKLUNG

FGSV

Gefahren- und Sicherheitsbewusstsein

Soziale Fahigkeiten

Quelle: Limbourg: Kinder unterwegs im StraBenverkehr, 2008.

» 5-6 Jahre: akutes Gefahrenbewusstsein
* mit ca. 8 Jahren: vorausschauendes Gefahrenbewusstsein

* mit ca. 9-10 Jahren: Praventionsbewusstsein

Entfernungs- und Geschwindigkeitsschatzung
* ab ca. 7 Jahren: realistische Entfernungsschéatzung

* mit ca. 10 Jahren: realistische Geschwindigkeitsschatzungen

* ab ca. 8 Jahren: EinfUhlungsvermdgen in andere Personen

+ ab ca. 8 Jahren: Konzentrationsfahigkeit Uber langere Zeit
(z. B. Dauer des Schulweges), jedoch leicht ablenkbar

« ab ca. 14 Jahren: Konzentrationsfahigkeit voll ausgebildet
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Fahigkeiten zur Verkehrsteilnahme

ENTWICKLUNGEN NACH VERKEHRSMITTEL

Zufuldgehen

* ab 8 Jahren ,einigermalen sicher*

Radfahren
+ ab 8 Jahren deutliche Verringerung des Fehlverhaltens
» ab 14 Jahren sicheres Radfahren

* jungenspezifisches Risikoverhalten fihrt zu erh6htem
Unfallrisiko

OV nutzen

+ im Grundschulalter Fahigkeit zur selbststandigen OV-
Nutzung

+ ab 11 bis 12 Jahren Fahigkeit zur umfassenden OV-Nutzung

Quelle: Limbourg: Mobilitat im Kindes- und Jugendalter, 2000.

© plan&rat
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MOBILITATSVERHALTEN

Die Verkehrsmittelnutzung hangt vom Alter ab. Hauptverkehrsmittel nach Altersgruppen
« Die Mitfahrt im Pkw ist in allen Altersgruppen 100% .
das am haufigsten genutzte Verkehrsmittel. 90% Sers a
» Der Anteil der Wege im Pkw ist bei den 80%
7-10 Jahrigen (34 %) und den 0-6 Jahrigen 70%
am hochsten (30 %) und sinkt auf 22 % bei o0
.. . 50%
den 14-17 Jahrigen.
40%
11%
30% - 20% 20%
20% o
30% e
10% 23% 22%
0%
0-6 Jahre 7-10Jahre 11-13 Jahre 14-17 Jahre
mzu FuR ®mFahrrad = MIV mOPV
Quelle: infas, DLR, IVT und infas 360 (2018) / eigene Berechnungen nach MiD 2017.
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MOBILITATSVERHALTEN

Verkehrsmittelwahl:

« Schiler nutzen das Rad fir die Fahrt zur Ausbildung Hauptverkehrsmittel - insgesamt-
haufiger als Schilerinnen. (Gesamtbevdlkerung)

« Schulerinnen werden haufiger zur Schule gefahren.

Schiilerinnen Schuler
@%

m zu Fulk = Fahrrad = MIV (Mitfahrer) m zu FulR m Fahrrad = MIV (Mitfahrer)

4

mzuFuR ®mFahrrad = MIV (Mitfahrer) = MIV (Fahrer) = OPV

u MIV (Fahrer) = OPV u MIV (Fahrer) =GPV
Quelle: MiD, 2017 Quelle: MiD, 2017 Quelle: MiD, 2017

Quelle: infas, DLR, IVT und infas 360 (2018) / eigene Berechnungen nach MiD 2017.
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MOBILITATSVERHALTEN
AktIVItaten von Kmdern und ‘]ugend“Chen Hauptwegezweck von Kindern und Jugendlichen
nach Altersgruppen
Hauptwegezweck 100%
. . « ey as . 90%
* Freizeit (Aktivitdten nachmittags)
80%
o AUSbiIdung (SChUIG) 70% Begleitung
60% Freizeit
M Erledigung
B i 50% )
Jingere Kinder m Einkauf
40% M Ausbildung
« Begleitung: Kinder begleiten 30% m dienstlich
Erwachsene bei deren Aktivitaten 20 =t
(z. B. Arztbesuch, Einkauf) o
o 0-6 Jahre 7-10 Jahre 11-13 Jahre 14-17 Jahre Gesamthevolkerung
Quelle: infas, DLR, IVT und infas 360 (2018) / eigene Berechnungen
nach MiD 2017.
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MOBILITATSVERHALTEN
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Das Fahrrad — Verkehrsmittel und Spielgeréat

Fahrradbesitz
» Bei den 0 -6 Jahrigen 49 % (2017)
« Beiden 7 -10 Jahrigen 94 % (2017)

Quelle: infas, DLR, IVT und infas 360 (2018) / eigene Berechnungen nach MiD 2017.

« Das Einstiegsalter liegt bei etwa 4 Jahren.

100%

90%

80%

70%

80%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

Fahrradbesitz nach Altersklassen und Geschlecht

94% 94%

7-10 Jahre 11-13 Jahre

95% 930,
88% 88%

14-17 Jahre

48% 48%

0-6 Jahre

mmannlich mweiblich
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BEGLEITMOBILITAT
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» Die Begleitung ist altersabh&ngig.
 Die selbststandige Verkehrsteilnahme beginnti. d. R. im 5./ 6. Lebensjahr.
« Der Antell an selbststandigen Wegen zu Ful3, besonders von jingeren Kindern, hat abgenommen.

R

. ]}E_,ﬁ.

© plan&rat
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Quelle: infas, DLR, IVT und infas 360 (2018) / eigene Berechnungen nach MiD 2017.
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30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

Quelle: infas, DLR, IVT und infas 360
(2018) / eigene Berechnungen nach MiD
2017.

Hauptwegezweck Begleitung nach Altersgruppen

Anteil Begleitwege an allen Wegen
27%

13%

9% 10%
(0}
6% 4% 4% 4% OS% oy
. 2% 0. 2%
o HEEe .

0-6 7-10 11-1314-1718-2930-3940-4950-5960-6465-7475-79 80
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
und
alter

Vor allem jungere Kinder (0 bis 10 Jahre) begleiten haufig andere Personen (werden mitgenommen)
(Begleitung als Hauptwegezweck). Auch bei Erwachsenen zwischen 30 und 49 Jahren (und dies sind
uberwiegend Frauen) macht die Begleitung anderer Personen einen relativ hohen Anteil aus.

Definition (MiD):
Hauptwegezweck
Begleitung einer anderen
Person Begleitmobilitat

AK 1.1.1 Stand Mai 2024

Gender Mainstreaming im Verkehrswesen — Kinder und Jugendliche als Verkehrsteilnehmer

16



FORSCHUNGSGESELLSCHAFT FUR STRASSEN- UND VERKEHRSWESEN
ARBEITSKREIS 1.1.1 GENDER UND MOBILITAT

BEGLEITMOBILITAT

®
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eigene Berechnungen nach MiD 2017.

Quelle: infas, DLR, IVT und infas 360 (2018) /

100%

90%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

Durch wen werden Kinder und Jugentdliche begleitet?

2
070 5 > dere P (en)
—— andere Person
- 21 nicht aus HH
® Kind(er), Jugendlich e
43 [ ] und Erwachsen e(r) aus HH
a8 34 a

m Jugendliche

Mit zunehmendem Alter werden Kinder und Jugendliche weniger von Familienmitgliedern, aber mehr von
anderen Personen begleitet.

und Erwachsene(r) aus HH

Kind(er) und Erwachsen
e(r) aus HH

® Erwachsen e(r) aus HH

Jugendlich e(r) aus HH
(14-17 Jahre)

Kind(er) aus HH
(unter 14 Jahren)

1 2 -

0-6 Jahre 7-10 Jahre 11-13 Jahre 14-17 Jahre

Definition (MiD):
Hauptwegezweck
Begleitung einer anderen
Person Begleitmobilitat
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Verkehrssicherheit
VERKEHRSUNFALLE NACH TAGESZEIT
Kinder verunfallen am haufigsten zwischen BT
7.00-8.00 Uhr / 13.00-14.00 Uhr (Schulweg) wio-one .
. . . 07.00 - 08.00 -

sowie zwischen 16.00-17.00 Uhr (Spielwege). I ——

09.00 - 10.00
58
10.00=11.00 T
11.00-12.00 h’
225
12.00=13.00 "
13.00 - 14.00 _Zﬁ? -
14.00 - 15.00 " -
367
15.00 = 16.00 _ -
16.00 - 17.00 451
370 —
17.00 - 18.00 -
261 —
18.00 - 19.00 _ -
20.00 - 21.00 Hﬂa
21.00 - 24.00 -%.
Quelle: Statistisches Bundesamt, Kinderunfélle im StraRenverkehr 2020, 2021. FuBganger [MiRadfahrer .
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Verkehrssicherheit Fesv
UNFALLBETEILIGUNG
 Die Unfallbeteiligung steigt mit zunehmendem Alter.
« Mehr als ein Drittel der Kinder (unter 15-Jahrige) verungliicken als Insassen im Pkw.
* Madchen verungliicken seltener als Jungen.
Haufigste Unfallbeteiligung nach Verkehrsmitteln und Alter: Verungluckte Kinder (2020):
* < 6 Jahrige als Insasse im Pkw * mit dem Rad 41,1 %
* 6-9 Jahrige als Insasse im Pkw und mit dem Rad « als Pkw-Mitfahrende 325%
+ 11-14 Jahrige mit dem Rad » zu Ful3 20,6 %

Quelle: Statistisches Bundesamt, Kinderunfalle im StraBenverkehr 2020, 2021.
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KINDER- UND JUGENDORTE
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Kinder- und Jugendorte

OFFENTLICHER RAUM

Der offentliche Raum (Stral3enraum, dffentliche Freirdume)
ist wichtiger Aufenthaltsort flr Kinder und Jugendliche:

* Moglichkeit der Erholung, Spiel und Bewegung

« Knupfung sozialer Kontakte

« Sammeln von Erfahrungen und personliche Weiterentwicklung

Kinder- und Jugendorte sind Orte, die Kinder und Jugendliche ohne
Begleitung von Erwachsenen aufsuchen.
Je nach Altersgruppe unterscheiden sich diese Aufenthaltsorte.

© plan&rat
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ANFORDERUNGEN

e

FGSV

Die Anforderungen an den 6ffentlichen Raum sind altersabhangig
Grundschulkinder (6-11 Jahre):

* Insbesondere hohe Sicherheitsanforderungen
an den Ful3verkehr

¢ Mit zunehmendem Alter auch an den Radverkehr

* Hohe Aufenthaltsqualitat 6ffentlicher Orte zum Spielen
mit anderen Kindern.

Altere Kinder (12-14 Jahre):

* Ho6here Anforderungen an den Radverkehr (Komfort,
durchgéngige Verbindungen)

«  Gute OPNV-Anbindung und Erreichbarkeit der Haltestellen
« Hohe Verkehrssicherheit und soziale Sicherheit

* Wenig Larm und Abgase

Kinderorte sollten Aktivitaten zulassen, die viel Platz
bendtigen:

- Ballspiele

* Fangspiele
+ Verstecken
+ Radfahren

Kinderorte sollten spiel- und phantasieanregend sein
(Vielgestaltigkeit sichern):

* Hecken/ Baume
e Zaune/ Mauern
* Treppen

* Wasserlaufe

Quelle: Beckmann, Klaus-J./ Krause, Juliane/ Erke, Heiner et al. (2005): Mobilitatsbedirfnisse von Kindern und Jugendlichen im Straenverkehrs- und Baurecht.
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Kinder- und Jugendorte

JUGENDORTE

UND VERKEHRSWESEN

FGSV

Beliebte Jugendorte (im 6ffentlichen
Raum):

* |nnenstadt

Zentrale Platze

* Grlunanlagen, Parks
Haltestellen des OPNV

Einkaufszentren

Jugendliche haben das Bedurfnis zur Teilnahme
an der Offentlichkeit und zur Selbstdarstellung:

+ Offene Raume im gesamten Stadtgebiet

* Raume als Ruckzugsmadglichkeit

© plan&rat
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Kinder- und Jugendorte

ELTERLICHE RESTRIKTIONEN

Nicht nur die eigenstandige Mobilitat, sondern auch die Aufenthaltsorte von Kindern
werden von Eltern bzw. Erziehungsberechtigten durch Verbote eingeschrankt.

Von Eltern verbo_tene Orte, an denen Kinder Im Rahmen von Befragungen bezuglich der
spielen mochten Anforderungen von Kindern und Jugendlichen an
offentliche Ra&ume gab z. B. die Hélfte der
Vorschulkinder Orte an, an denen sie gerne
spielen wirden, wo dies jedoch verboten ist.

70%
60%
50%
40%
30%

20% . . .
’ Insbesondere der StralRenraum ist mit elterlichen

e Restriktionen belegt (verbotene Orte).

im Straflenraum im Naturraum Baustelle sonstige

0%

Quelle: Beckmann, Klaus-J./ Krause, Juliane/ Erke, Heiner et al. (2005): Mobilitatsbedurfnisse von Kindern und Jugendlichen im StralRenverkehrs- und Baurecht.
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HANDLUNGSFELDER
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Handlungsfelder

WAS KANN DIE PLANUNG TUN?

 Bertcksichtigung der Anforderungen von Kindern und Jugendlichen an den 6ffentlichen Raum.

 Beteiligung der Kinder und Jugendlichen wéahrend des Planungsprozesses, um ihre Bedurfnisse und
Vorstellungen gezielt zu beriicksichtigen.

Beispielhaft seien genannt:

« Spielraumvernetzung

Spielraumplanung

Schulwegsicherheit

Mobilitats- und Verkehrserziehung in der Schule

Schulisches Mobilitatsmanagement
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Handlungsfelder
Beispiel Spielleitplanung Ratsbeschiuss zur A des
und zur Griindung einer Steuerungsgruppe
Wichtige Quellen und Ziele: L <~
«  Schwerpunkte der Wohnbebauung 3 CSTEIERRY
gl %
. . ~ 4 - Planerische
+ Kindertagesstatten o Shewcige Bestaridemtulound
e . -} 2% 3 BESTANDSERHEBUNG
*  Schulen, zunehmend auch nachmittagliche Treffpunkte = % ‘ § Mental Maps _ || eestandspian
= 4 | §
«  Einkaufsmoglichkeiten, auch Kioske S g‘ 3
g J § 1 Zukunftswerkstatt 2 SPIELLEITPLAN KONZEPTIO;\I&IS-E
* die Innenstadt / das Zentrum % mi
. (V)] Projektbezogene
«  Sport- und Spielanlagen = £ Bowtigung | | | || Sereroike
« (Park-)Platze re a ictenctkiem zor Firakindhliomg e
. < Splefiekpcs REALISIERUNGSPHASE
*  Freizeiteinrichtungen = = ~
. Parks priiceaniallll MR s
«  Haltepunkte des OV o
. . . . STADT FUR KINDER UND JUGENDLICHE -
« Ubergangsstellen in die freie Landschaft STADT FURALLE
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Verkehrsregelnde und bauliche
MalRnahmen

Weniger und langsamerer
Autoverkehr, Tempo 30 als
Stadtgeschwindigkeit

« Autoarme Quartiere

FuRRverkehrsverbindungen

» Repertoire der Verkehrsberuhigung:

» Vernetzung der Spielrdume durch
sichere und attraktive Rad- und

© plan&rat
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FGSV
Handlungsfelder

SCHULWEGSICHERHEIT

Verkehrsregelnde und bauliche Malinahmen

« Sichere Querungsstellen (Zebrastreifen, Lichtsignalanlagen, Mittelinseln)
» Herstellen der Sichtdreiecke an Knoten und Querungsstellen

» Gute Abstellanlagen an Schulen (Fahrrader, Kickboards)

« Beteiligung von Kindern und Jugendlichen an der Planung

© plan&rat © plah&rat
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Verkehrsregelnde Maflinahmen: Schulstral3en

Was ist eine SchulstralRe?

« Stral3e oder Stral3en im Umkreis einer Schule, die vor
Schulbeginn und nach Schulende flr 30 bis 45 min fir den
motorisierten Kfz-Verkehr gesperrt sind (Bsp. 07:30 - 8:15 Uhr,
13:45 - 14:15 Uhr).

* Fahrverbot fir alle Kraftfahrzeuge: Ausnahmen z.B.
Einsatzfahrzeuge, Ausfahrt von priv. Stellplatzen

* Voraussetzung fur die Einrichtung: kritische Verkehrssituation
(Begrindung: diese entsteht, wenn durch den Hol- und
Bringverkehr gefahrdende Park- und Wendemandéver
durchgefihrt werden).

© plan&rat
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SCHULWEGSICHERHEIT

Verkehrsregelnde Malinahmen: Schulstraf3en

*  Schulstraf3en sind bislang nicht explizit in der StVO verankert.

« Rechtlicher Rahmen fur die Anordnung als ,Temporare
Durchfahrtsbeschrankung“ besteht.

«  Moglichkeit der Einfuhrung als Verkehrsversuch
(Experimentierklausel 8 45 Abs. 1 Nr. 6 StVO).

*  Physische Barrieren, Absperrschranken, Scherengitter

Zur Unterstitzung: Hol- und Bringzonen einrichten

«  Speziell ausgewiesene Bereiche, an denen Kinder gefahrlos aussteigen konnen.
* 300 m zur Schule (Empfehlung ADAC).

«  Hinweis: in NRW gibt es einen Erlass zur Einrichtung von Schulstral3en, in
Baden-Wirttemberg ist ein entsprechender Erlass in Vorbereitung. | ;.C
© plan

-
rat
.
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Schulwegplane

Ein Schulwegplan gibt Empfehlung fur sicheren Schulweg zu Fuld/ mit dem
Rad (Voraussetzung: vertretbar sichere Route)

Enthalt Aussagen zu

« empfohlenen Wegen

* Querungsstellen
 gefahrlichen Bereichen

Beispiel: Schulwegpléane in Bochum
« Erarbeitetim Rahmen des Radverkehrskonzeptes 2023

* Nimmt Schulwege weiterfihrender Schulen mit dem Rad in den Fokus

Quelle: Radverkehrskonzept 2023 Bochum
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Handlungsfelder
MOBILITATS- /VERKEHRSERZIEHUNG IN DER SCHULE

FGSV

Ziele der Mobilitatserziehung

+ Selbststandige Mobilitat
 Sicheres Verhalten im Verkehr
* Soziales Verhalten im Verkehr

+ Umweltbewusste Verkehrsmittelwahl

Umwelt-

erziehung

« Mitgestaltung der Verkehrsumwelt

* Mobilitatskompetenz

Grundlage: KMK-Rahmenrichtlinie (1972/ 2012)

* Integration von Verkehrs- und Mobilitatsthemen in allen Schulstufen,
Schularten, in Fachunterricht und in Form von Projekten

Sicherheits-
erziehung

Mobilitits/-

Verkehrs-
erziehung

Gesundheits-

erziehung

Sozial-

erziehung
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FGSV
Handlungsfelder

SCHULISCHES MOBILITATSMANAGEMENT

Zielfelder

Handlungsfelder

der schulischen Verkehrserziehung und
Mobilitatsbildung.
Davon profitieren nicht nur Kinder und
Jugendliche, sondern auch Eltern,
Lehrkrafte und die Kommune.

© plané&rat
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